Zespot interdyscyplinarny
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Przeciwdzialanie przemocy w Polsce opiera si¢ na wspolpracy miedzy poszczegdlnymi
instytucjami. W celu uporzadkowania aspektéw prawnych, w dniu 9 marca 2023 roku
znowelizowano ustawe o przeciwdzialaniu przemocy domowej (dawniej o przemocy

w  rodzinie). Zmiany dotyczyly rozdzielenia kompetencji miedzy zespolem
interdyscyplinarnym, a grupa diagnostyczno-pomocows. Zadania nalezace do ZI maja

charakter bardziej strategiczny niz wykonawczy.!"

Zespol dziala na podstawie porozumien zawartych miedzy woéjtem, burmistrzem albo
prezydentem danej gminy, a podmiotami.[” W Polsce, takich zespolow jest okoto 2,5 tys.,
co oznacza, ze $rednio przypada jeden zespél na gming. Pelng baze teleadresowa mozna

znalez¢ na stronie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.”

Zespd! interdyscyplinarny (ZI) posiada staly sklad osobowy, zbudowany z czlonkéow
réznych stuzb, instytucji i zawodow. Czlonkami zespolu przewaznie zostajg pracownicy
sektora ochrony zdrowia, o§wiaty, pomocy spolecznej i policji. Oprocz nich, w sklad
wchodza przedstawiciele: gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
kuratorzy sadowi oraz czlonkowie organizacji pozarzadowych. Dodatkowo, ustawa
przewiduje mozliwa obecnos¢ prokuratoréow. Kazdy przedstawiciel zobowigzany jest
przejs¢ specjalistyczne szkolenie w zakresie pracy z osoba doznajaca przemocy

domowej oraz osobg stosujaca przemoc domowa."

Z racji na rézne kompetencje, kazdy przedstawiciel moze wnie$é ze soba nowa jakos¢ do
zespolu, tak by podejs¢ do tego zagadnienia holistycznie. Pracownik socjalny w zakresie
swoich dziatan: monitoruje rodzing doswiadczona zjawiskiem przemocy, kieruje osobe
pokrzywdzona do placéwki dla ofiar przemocy w rodzinie, powiadamia sad rodzinny
1 opiekuniczy o sytuacji dzieci. Cykliczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby
potencjalnie do§wiadczonej przemoca, rowniez leza po stronie policji. Podczas takiej wizyty
funkcjonariusz moze poinformowaé, ze zngcanie si¢ fizyczne 1 psychiczne jest
przestepstwem, wraz z podaniem aspektow odpowiedzialnosci karnej oraz o mozliwosci

przeprowadzenia badania lekarskiego.


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20230000535
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20230000535
https://www.gov.pl/web/rodzina/baza-kontaktowa-zespoly-interdyscyplinarne-przemoc
https://www.niebieskalinia.pl/aktualnosci/artykuly-niebieskiej-linii/vademecum-dla-czlonkin-i-czlonkow-zespolu-interdyscyplinarnego-11502024

Zespoft interdyscyplinarny

Dodatkowo organ policji moze: wszcza¢ postepowanie przygotowawcze oraz wystapi¢ do
prokuratora z wnioskiem o zastosowanie wlasciwych §rodkéw zapobiegawczych.
Natomiast Gminna Komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych ma za zadanie
pokierowa¢ osobe uzalezniong do udzialu w grupie terapeutycznej lub w grupie
samopomocowej oraz czlonkéw rodziny - do udzialu w grupach wsparcia dla oséb
wspoéluzaleznionych. Oswiata skupia si¢ na objeciu dziecka/dzieci pomoca psychologiczno-
pedagogiczna w odpowiedniej formie zaréwno zajeé rozwijajacych uzdolnienia, jak 1 zajec
dydaktyczno — wyréwnawczych. Ponadto szkola powinna oferowaé zajecia logopedyczne,
socjoterapeutyczne oraz inne zajecia o charakterze terapeutycznym; zajecia zwigzanych

z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz liczne porady i konsultacje.”

Pracownicy  ochrony  zdrowia moga  poinformowa¢  osobe  pokrzywdzong
o dlugoterminowych skutkach zdrowotnych doswiadczania przemocy fizycznej
1 psychicznej. Ponadto powinni wytyczy¢ dalszq S$ciezke ewentualnych konsultacji
medycznych 1 planu leczenia. W ostatecznosci, pokierowa¢ osobe pokrzywdzong do
odpowiedniego lekarza w celu uzyskania zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn
1 rodzaju uszkodzen ciala zwiazanych zuzyciem przemocy w rodzinie.
Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy miedzy innymi:
« diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;
e opracowanie gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej;
inicjowanie dziatan profilaktycznych oraz edukacyjno-informacyjnych w zakresie
przeciwdzialania przemocy oraz rozpowszechnianie informaciji o instytucjach, osobach
1 mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym;
inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb doznajacych przemocy domowej oraz 0séb
stosujacych przemoc domowsg;

monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

TIP: Odszukaj dane teleadresowe zespotu interdyscyplinarnego dzialajacego w poblizu
Twojej gminy. Przygotuj sobie informacj¢ dot. pracy lokalnego ZI i udostgpniaj pacjentom,

jesli uznasz, ze taka pomoc moze okazac si¢ niezbedna w ich przypadku.



https://cusstawiski.pl/?page_id=1209
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