
                          Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Pa rczewie 

Pracownia Diagnostyki Obrazowej  

                     21-200 Parczew   ul. Ko ścielna 136           tel. (083 ) 355-21- 91, 355-21 -92   

                                 www.spzozparczew.pl                                        e-mail: sekrspzozparczew@wp.pl 

 
FPS/Rg/26-01wydanie 01 

PRZYGOTOWANIE DO BADA Ń RTG/CR 
Informacje dla pacjenta 

 
Badania CR są przeprowadzane przy użyciu promieniowania rentgenowskiego. Nie są obojętne dla 
zdrowia ., dlatego są wykonywane w uzasadnionych przypadkach i tylko na zlecenie lekarza            
( konieczne skierowanie) 
 
Kobiety w ciąży powinny bezwzględnie informować personel o tym fakcie i jeśli to możliwe , nie 
powinny mieć badań RTG, Istnieje niewielkie ryzyko, że promieniowanie rtg może powodować 
zaburzenia rozwoju dziecka w łonie matki. 
 
RTG odcinka lędźwiowo-krzyżowego kręgosłupa i miednicy 
Badania rtg kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego i kości miednicy jest jednym z nielicznych badań 
radiologicznych wymagających odpowiedniego przygotowania. Uzyskanie dokładnego obrazu 
kręgosłupa L-S i kości miednicy należy poprzedzić usunięciem z przewodu pokarmowego gazów a 
zwłaszcza mas kałowych. W dniu poprzedzającym badanie należy spożywać pokarmy płynne i nie 
posiadające błonnika tzn. Unikać świeżych warzyw i owoców , otrąb, kasz, pieczywa.  
Szczegółowe informacje na temat przygotowania do badania pacjent uzyskuje w momencie 
rejestrowania się.  
U dzieci zaleca się wykonanie badania CR po wyczerpaniu innych metod diagnostycznych. 
 
Pozostałe badania RTG nie wymagają przygotowania 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wszelkich niezbędnych informacji udziela rejestracja pod numerem telefonu: 
(83) 355-21-92 


